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29. Älplerfest Lenk: Finia ist die neue «Miss Lenk» 

 
Fünf festlich geschmückte Zügleten, stolze Bauernfamilien und Finia als «Miss 
Lenk 2026»: Das 29. Älplerfest brachte tausende Besucherinnen und Besucher an 
die Lenk. Nach einem wenig freundlichen Morgen zeigte sich am Nachmittag die 
Sonne und verlieh dem Fest einen goldenen herbstlichen Rahmen. 
 
Das Klingen der Treicheln, kunstvoll gebundener Blumenschmuck und die Verbundenheit der 
Bauernfamilien mit ihren Tieren prägten das diesjährige Älplerfest an der Lenk. Trotz durch-
wachsenen Wetters kamen rund 5’000 Gäste zusammen, um die regionale Alpkultur zu erle-
ben und gemeinsam zu feiern. 
 
Im Mittelpunkt standen die fünf Zügleten. Mit ihren festlich geschmückten Kühen zogen die 
Bauernfamilien durch das Dorf und machten sichtbar, wie viel Herzblut in dieser Tradition 
steckt. Die sorgfältige Vorbereitung der Tiere und der aufwendig gefertigte Blumenschmuck 
zeugten von grosser Wertschätzung: für das Vieh, für die Arbeit auf der Alp und für ein 
Brauchtum, das über Generationen weitergetragen wird. 
  
«Schöne Kühe gibt es nicht ohne grossartige Landwirtinnen und Landwirte dahinter. Wenn 

die geschmückten Tiere am Älplerfest durchs Dorf ziehen, sehen wir ein Stück Heimat und 
die tägliche Arbeit der Menschen, die die AlpKultur pflegen und weitertragen.», so Helena 
Galanakis, Geschäftsführerin von Lenk-Simmental Tourismus. 

 
Blumenschmuck, Handarbeit und gelebter Stolz 
 
Was die Gäste am Festtag bestaunten, begann für die beteiligten Familien lange zuvor. Blu-
men wurden ausgewählt, Schmuck gebunden und die Tiere geputzt und hergerichtet. Jeder 
Handgriff gehörte zur Vorbereitung auf einen besonderen Tag. In den Begegnungen zwi-
schen Bauernfamilien und Publikum wurde spürbar, dass hinter den prächtigen Zügleten viel 
persönliche Geschichte und gemeinsamer Einsatz stehen. 
 
Ein Höhepunkt war die Wahl der «Miss Lenk 2026»: Finia sicherte sich bei der Publikumswahl 
den begehrten Titel und stand damit stellvertretend für die sorgfältige Pflege und die Leiden-
schaft der teilnehmenden Züchterfamilien. 
 
Ein Fest für Einheimische und Gäste 
 
Der Buremärit, das Schaukäsen und die Käseversteigerung boten Gelegenheit, regionale  



 
 
Produkte und das Handwerk dahinter kennenzulernen. Musik, geselliges Beisammensein und 
die Verlosung ergänzten das Programm. Als sich am Nachmittag die Sonne zeigte, kamen 
Blumenschmuck und Herbstfarben besonders schön zur Geltung. 
 
Vorfreude auf die 30. Ausgabe 
 
"Ein besonderer Dank gilt den beteiligten Bauern- und Älplerfamilien, dem Organisationsko-
mitee, den zahlreichen Helferinnen und Helfern sowie allen Partnern, die das Fest möglich 
gemacht haben" lobte OK-Präsident Hölde Trachsel.  
 
Im kommenden Jahr steht ein Jubiläum bevor: Das 30. Älplerfest findet am Samstag, 9. Ok-
tober 2027, statt. Am Sonntag, 10. Oktober 2027, lädt das Älplerzmorge dazu ein, das Fest-
wochenende gemeinsam ausklingen zu lassen. 

 

Bildlegende  

-  Miss Lenk 2026 «Finia» mit Helena Galanakis, Geschäftsführerin von Lenk-Simmental 
Tourismus und Svenja Zimmermann 

-  Miss Lenk 2026 «Finia» mit OK-Präsident Hölde Trachsel, Helena Galanakis, Geschäfts-
führerin von Lenk-Simmental Tourismus und Svenja Zimmermann 

-       Stimmungsbild Züglete am Älplerfest Lenk 2026. 
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Weitere Informationen: 

lenk-simmental.ch/aelplerfest-und-aelplerzmorge 
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